
Mi. 12. März 2025 | 19.00 - 20.30 Uhr  
Ort: SPES Zukunftsakademie

Panoramaweg 1, 4553 Schlierbach
Abendkasse: € 10,- pro Person, € 15,- pro Paar

Elternbildungsgutscheine können eingelöst werden.S
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E
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Immer online. 
Wie umgehen mit der Nutzung digitaler Medien?
mit Martin Seidl

Viele Kinder sind fasziniert 
von Handy, Tablet und Co. 

Sie verbringen zunehmend 
mehr Zeit vor dem Bildschirm. 
Erfahren wir Neues und 
tauschen uns aus!



Welche Rolle spielen wir als Erziehende und wie können wir sie gut in der digitalen Welt 
begleiten? Im Vortrag bringt Sozialpädagoge Martin Seidl Lösungsvorschläge anhand 
des Modell des Suchtdreiecks für Kinder, Eltern und Pädagog:innen. Wie können wir die 
Verfügbarkeit der digitalen Medien begrenzen, das Umfeld der Kinder positiv gestalten und 
ihre Persönlichkeit stärken?

Martin Seidl ist 54 Jahre alt, verheiratet und Vater von zwei Kindern. Seit über 20 Jahren ist er 
als Sozialpädagoge an Gesundheitsämtern tätig, seit 13 Jahren hält er Workshops und Vorträge zu digitalen Medien 
und Gefahren für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

SPES Zukunftsakademie • 07582 / 82123 55 • office@spes.co.at • www.spes.co.at 
Wir bitten um Anmeldung mittels QR Code oder unter office@spes.co.at

In Kooperation mitFördergeber

Diese Veranstaltung wird als Fortbildung im Sinne des § 11 Abs. 1, 2 und 2a des Oö. KBB-DG anerkannt.

Welche Auswirkungen hat die Mediennutzung auf die 
Entwicklung unserer Kinder?
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